
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  

 

	  

 

 

TRATAMIENTOS REDUCTIVOS 

LASERLIPÓLISIS 

La laserlipólisis, es un tratamiento no invasivo para la reducción de grasa 

localizada y modelación corporal, que utiliza un láser suave para destruir las 

células grasas profundas.  

Cuando las paletas del láser se colocan sobre la piel, el haz de luz de láser frío 

rojo incide en las células de grasa, lo que provoca que se disocien los 

triglicéridos, haciendo que el agua, glicerol y ácidos grasos se muevan desde  el 

interior de la célula, al  espacio intersticial debajo de la capa de grasa en la piel, 

los que después son metabolizados hacia el sistema linfático.  

 

INDICACIONES: 

 

• Beber 2 litros de agua diarios. 

• Realizar ejercicio aeróbico después del tratamiento. 

 

 

CONTRAINDICACIONES: 

 

• Personas con marcapasos o desfibrilador interno. 

• Personas que tengan implante metálico en la zona de tratamiento. 



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  

• Personas embarazadas o en periodo de lactancia. 

• Personas con cáncer. 

• Personas con una infección activa en el área de tratamiento. 

 

 

ULTRACAVITACIÓN 

La ultracavitación, es uno de los tratamientos más novedosos para combatir los 

depósitos de grasa más resistentes. Reduce grasas y celulitis, a través de ondas 

ultrasónicas que atacan selectivamente las células grasas y las moléculas de 

triglicéridos, produciendo su rotura sin afectar otros tejidos. La célula grasa se 

transforma en pequeñas moléculas líquidas microscópicas, lo que se elimina 

naturalmente a través del sistema linfático y de la orina. Gracias a que la 

eliminación de grasas se realiza a nivel celular, se puede conseguir que éstas no 

se reproduzcan.  

 

BENEFICIOS DE LA ULTRACAVITACIÓN: 

• Eliminación de la grasa en zonas localizadas y elegidas por el paciente. 

• La grasa ya no vuelve a la zona tratada. 

• La celulitis queda reducida. 

• No provoca dolor. 

INDICACIONES: 

 

1. En la hora anterior y posterior de someterse a la ultracavitación, se 

recomienda beber un litro de agua. 

2. No realizar más de una o dos sesiones por semana. 

3. Junto con la ultracavitación, para mejores resultados, se debe 

acompañar esta técnica, con una dieta equilibrada, ejercicio y beber 

mucha agua.  

 



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  

CONTRAINDICACIONES: 

 

• Personas embarazadas o en período de lactancia. 

• Personas con infecciones en la zona a tratar. 

• Personas con hepatitis o hígado graso. 

• Personas con hipercolesterolemia y otras dislipidemias. 

• Personas con prótesis metálicas subyacentes en el área a tratar. 

• Personas con DIU (Dispositivo Intrauterino). 

• Personas con marcapasos y otros dispositivos electrónicos implantados. 

• Personas con problemas renales. 

• Personas con diabetes no controlada. 

• Personas con hipertiroidismo. 

• Personas con procesos neoplásicos. 

• Personas con várices severas y trombosis venosa. 

 


